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 طرح درس ترکیبی )حضوری و مجازی(فرم 
 

 0415-0416اول  نیمسال تحصیلی:* دانشکده:                                                              *گروه آموزشی:                                      * 

      *کد درس:                                                 علوم تشریح عنوان درس:*

                                    پزشکیفوریتهای  :رشته تحصیلی*                                                 کارشناسی  :مقطع* 

  :برگزاری محل*                                                           زمان برگزاری:* 

 ساعت عملی 01 –ساعت تئوری  25  تعداد جلسات:*                عملی -نظری   نوع واحد: *          2 :تعداد واحد* 

                                    

                     ندارد  *پیش نیاز یا هم نیاز:                             نفر 05   فراگیران: *تعداد

  نسیم گودرزینام مدرسین: 

 روزهای تماس با مسئول درس:                                       نسیم گودرزیول درس: سئنام م

 19018182196تلفن:                                                  اختمان علوم پایه ، گروه آناتومیسآدرس دفتر:  

 Goudarzi.n86@gmail.comپست الکترونیک: 

 استادان همکار: مشخصات

 تلفن همراه شماره تماس دانشگاه گروه رتبه نام خانوادگی نام

  29328180190  علوم پزشکی قزوین آناتومی استادیار نسیم گودرزی  
 هدف کلی درس: 

 منظاور هاای متتلاب با    های پزشکی با ساختمان بدن انسان و درک ارتباط آن با عملکرد سیستمآشنایی دانشجویان فوریت

 .کاربرد بالینی در ارزیابی بیماران و انجام اقدامات اورژانسی

 )رفتاری(:اهداف اختصاصی

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 .ها را روی بدن انسان نشان دهندها و عضلات اصلی بدن را شناسایی و محل دقیق آنستتوانا .3

 دهنده و لای  های پوشاننده قلب را بشناسد. جایگاه آناتومیک قلب ،حفره های تشکیل .0

 .ها را توضیح دهندمسیر عبور عروق و اعصاب مهم را تشتیص داده و اهمیت بالینی آن .1

 .های تنفسی، گوارشی، ادراری، تناسلی و عصبی را توصیب کنندساختار و عملکرد سیستم .4

 .بیان کنند ها راارتباط بین ساختار آناتومیکی و عملکرد فیزیولوژیک سیستم .5

گذاری، تزریق و ها و اقدامات فوریتی مانند احیای قلبی ریوی، لول بتوانند از دانش آناتومی در درک پاتوفیزیولوژی آسیب .0
 د.کنترل خونریزی استفاده کنن

اه سیستم یادگیری الکترونیکای  کلم  شامل کاربرد و ارتباط درس با رشت  یا دوره، ارتباط و جایگ 122تا  052)حدود  معرفی مختصری در مورد درس

شتی  درمانی قزوین -دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا
 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات/مرکز آموزش مجازی 
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مواردی مانند ب  موقع پاسخ دادن با  تکاالیب، شارکت ف اال در     س، و انتظارات شما از دانشجویان )در کنار برنام  حضوری، توضیح کلی شیوه کار و روند در
 .ت املات و ....(

ست ک  هدف آن، آشنایی با ساختار بدن های پزشکی ایکی از دروس پای  برای دانشجویان رشت  فوریت« آناتومی عمومی»درس 
بندی بدن، سیستم اسکلتی، عضلانی، تنفسی، باشد. دانشجویان در طول این درس با سازمانانسان از دیدگاه علمی و کاربردی می

 .شوندگوارشی، ادراری، تناسلی و عصبی آشنا می

دقیق در شرایط اورژانسی گیری ساز تصمیمکند و زمین کمک می ها و عملکردهای حیاتی بدناین آشنایی ب  درک بهتر روابط بین اندام
 می باشد.

صورت شود. بتش عملی نیز ب در بتش نظری، مطالب با استفاده از پاورپوینت، تصاویر تشریحی و ویدیوهای آموزشی ارائ  می
 کنند. کاداور کار میهای واق ی و گردد ک  در آن دانشجویان با مولاژها، نمون کارگاهی در آزمایشگاه تشریح برگزار می

شود تا فرصت صورت آنلاین در بستر سما لایو ارائ  میهای عمقی( ب های عصبی یا اندامقسمتی از محتوای درس )مانند مرور شبک 
 .بازبینی و تمرین مجدد برای دانشجویان فراهم گردد

ترم، و مشارکت ترم و پایانهای میانیب در زمان مقرر، شرکت در آزمونرود دانشجویان با حضور ف ال در جلسات، انجام تکالانتظار می
 .های گروهی، یادگیری مؤثری از مباحث این درس داشت  باشنددر ف الیت

 شیوه ارائه درس:

 قسمتی ب  شیوه غیرحضوری     حضوری 

 تعیین جز غیرحضوری درس

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیر حضوری ندلیل امکان غیرحضوری بود قسمت غیرحضوری پیش بینی شده

 برگزاری کلاس آنلاین در بستر سما لایو عدم وجود زمان کافی سیستم گوارش و سیستم عصبی 
    

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 در جلسات آنلاین

 نمره کل م ادل ....% ........نمره (:کوئیز، تکالیب، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الب( در طول دوره )
 م ادل ....% نمره کل ................نمره :ب( پایان ترم

 ج( شیوه آزمون:

 در جلسات آفلاین

 م ادل ....% نمره کل (:........نمرهکوئیز، تکالیب، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الب( در طول دوره )
 م ادل ....% نمره کل ................نمره :ترمب( پایان 

 وه آزمون:ج( شی

 در جلسات حضوری

 نمره کل %52..م ادل  .نمره32 (:کوئیز، تکالیب، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الب( در طول دوره )
 )شامل آزمون تئوری و عملی( نمره کل %52م ادل . نمره  32ب( پایان ترم

 ج( شیوه آزمون: 

 

 

 

 

 

 

 تکالیف دانشجو:
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 تکالیف طول ترم -0

 مهلت  شرح تکلیف یفعنوان تکل شماره

پاسخ دادن 

 دانشجویان

مهلت فیدبک 

 دادن مدرس

 ئه تکلیفاهدف از ار

مشارکت ف ال  3
ب  صورت ارائ  

مطالب در 
کلاسهای 

و پرسش عملی 
 و پاسخ

پس از تشکیل  کلاسهای نظری 
و در اختیار قرار دادن محتواهای 
ضبط شده دانشجو در کلاسهای 
 عملی بتشی از مطلب را برا دیگر
دانشجویان با نظارت استاد مربوط  

 توضیح خواهد داد

یک هفت  پس از 
رائ  مطالب تئوری ا

 در کلاسهای نظری 

حین برگزاری 
 جلسات  

 فراگرفتن تدریجی 
مطالب و رفع 

اشکالهای احتمالی، 
تقویت مهارتهای مانند 
ستنرانی و افزایش 
اعتماد ب  نفس، 

مشارکت و افزایش 
همکاری دانشجویان 
در انجام کارهای 

 گروهی
      

      

 پروژه پایان ترم -2

 :*شرح مختصر و هدف از ارائه پروژه
.................................................................................................................................................................................................................. 

      * تاریخ امتحان میان ترم:

       *تاریخ امتحان پایان ترم:

 وظایف دانشجو 

 در جلسات آنلاین             

 حضور ب  موقع در کلاس و همراهی در برقرای نظم 

 در جلسات آفلاین            

     ........................................................................................................................................................................................................ 

 در جلسات حضوری            

       ب  نظم و مقررات آموزشی مانند حضور ب  موقع در کلاسها ، رعایت اصول اخلاقای و رعایات پوشاش مناساب بار
 اساس شیوه نام  های موجود مقید باشد.

      آموزشای مانناد سیساتمهای کاامریوتری، وساایل      در حفظ و نگهداری و پیشگیری از آسایب با  ابزارهاای کماک
 الکترونیک و مولاژها کوشا باشد.

  مورد  آن لازم برای حفظ و نگهداری مواردهنگام استفاده از کاداور)جسد( نکات شرعی و اخلاقی را رعایت نموده و
  توج  قرار دهد.

 

 قوانین و مقررات کلاس

 در جلسات آنلاین 

 فراهم کردن اینترنت پایدار 

 ور ب  موقع در کلاس حض 

 ثبت نام ونام خانوادگی واق ی ب  صورت کامل هنگام حضور در کلاس 
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 عدم ضبط یا انتشار محتوا بدون اجازه 

 ت امل موثر با شرکت در پرسش و پاسخ حین برگزاری کلاس 

 انجام تکالیب و خود آزمونها در صورت وجود 

  

 در جلسات آفلاین 

  دهشت یینزمان مشاهده کامل محتوا در 

 رتباط با استاد در صورت وجود اشکالا 

 دارها و کوییزهای زمانشرکت در آزمون 

 هاها و تمرینپرهیز از تقلب در آزمون 

 احترام ب  مالکیت م نوی محتوا 

 

 در جلسات حضوری 

  ورود و خروج ب  موقع از کلاس ،رعایت نظم و عدم استفاده از تلفن همراه حین برگزاری کلاس 

  با هم کلاسی ها و استاد و محترمان  ایبرخورد حرف 

  اس شیوه نام  های موجود رعایت پوشش مناسب بر اس. 

 س با مشارکت در پرسش و پاسخ حضور ف ال در کلا 

 

  :سایر فعالیت های یادگیری 

  اتاق بحث) فورم(

 ها مورد بجث و بررسی قرار می گیرد.عملکرد عضلات و تکنیهای لازم برای تست سلامت یا اختلال در عملکرد آن  توضیح موضوع بحث:

 

 

 درسی دانشجویان: منابع

 )م رفی کتاب، مقال  یا جزوه و مشتص کردن صفحات یا فصل ها برای آزمون( منابع مربوط به آزمون نهائی

 هر گون  کتاب آناتومی عمومی 
 

 :منبع مطالعه بیشتر

https://www.kenhub.com 
https://www.anatomy.app 

 مون ها)در صورت وجود(خود آز 

 مهلت ارائه بازخورد به تکالیف مهلت پاسخ دادن دانشجویان نوع آزمون عنوان آزمون شماره
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 ) واحد نظری(جدول زمان بندی برنامه درسی

 جلسه
 

 ساعت

 

 رئوس مطالب

 نوع جلسه

)آنلاین، آفلاین، 

 حضوری(

شیوه ارائه 

 درس

فعالیتهای 

گیری یاد

 دانشجو

وسایل 

کمک 

 آموزشی

3 0 
مقدمات آناتومی ،استتوانهای اندام 

 فوقانی و تحتانی 
  ستنرانی 

پاورپوینت 
 ،پروژکتور

0 
مهره های ستون فقرات، دنده و  0

 استتوانهای جمجم 
 

 ستنرانی
 

پاورپوینت 
 ،پروژکتور

1 
0 

  سیستم عضلانی
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور

4 
0 

  س سیستم تنف
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور

5 
0 

  قلب 
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور

0 
0 

  سیستم عروقی 
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور

7 
0 

  سیستم گوارش 
 آنلاین

 
بستر سما 

 لایو

8 
0 

  سیستم گوارش 
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور

9 
0 

  سیستم ادراری 
 ستنرانی

 
پاورپوینت 

 ور،پروژکت

32 
0 

  سیستم تناسلی مردان
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور

33 
0 

  سیستم تناسلی زنان
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور

30 
0 

  سیستم عصبی مرکزی 
 آنلاین

 
بستر سما 

 لایو

31 
0 

  سیستم عصبی محیطی
 ستنرانی

 
پاورپوینت 
 ،پروژکتور
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 لی (جدول زمان بندی برنامه درسی) واحدعم

 جلسه
 

 ساعت

 

 رئوس مطالب

 نوع جلسه

 (عملی)
 شیوه ارائه درس

فعالیتهای 

یادگیری 

 دانشجو

وسایل 

کمک 

 آموزشی

  استتوانهای اندام فوقانی و تحتانی   0 3
و مشارکت  ستنرانی

 دانشجویان
مشارکت در ارائ  

 دروس
مولاژ، اطلس 

 و کاداور

0 
 
0 

 

مهره های ستون فقرات، دنده و 
 جمجم  استتوانهای

 
ستنرانی و مشارکت 

 دانشجویان
شارکت در ارائ  

 دروس

مولاژ، اطلس 
 و کاداور

1 
 
0 

  سیستم عضلانی
ستنرانی و مشارکت 

 دانشجویان

شارکت در ارائ  
 دروس

مولاژ، اطلس 
 و کاداور

4 
 
0 

  سیستم تنفس 
ستنرانی و مشارکت 

 دانشجویان

شارکت در ارائ  
 دروس

مولاژ، اطلس 
 و کاداور

5 
0 

  قلب و عروق
ستنرانی و مشارکت 

 دانشجویان

شارکت در ارائ  
 دروس

مولاژ، اطلس 
 و کاداور

0 
0 

  سیستم گوارش 
ستنرانی و مشارکت 

 دانشجویان

شارکت در ارائ  
 دروس

مولاژ، اطلس 
 و کاداور

7 
 
0 

  تناسلی  –سیستم ادراری 
ستنرانی و مشارکت 

 دانشجویان

شارکت در ارائ  
 دروس

مولاژ، اطلس 
 و کاداور

8 
 
0 

  سیستم عصبی
ستنرانی و مشارکت 

 دانشجویان

شارکت در ارائ  
 دروس

مولاژ، اطلس 
 و کاداور

 

 

 

 

 

 نسیم گودرزی              :نام و نام خانوادگی و تایید استاد مسئول درس
 
 

 :نام و نام خانوادگی و تایید مدیر گروه


